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Nachbarschaftshilfen/ Einkaufshilfen/ 
Unterstützungsangebote 

(Stand 07.04.2020)  

 
Landkreis Mühldorf a. Inn - überregionale Projekte 

 

Corona-Callcenter 

 

Ansprechpartner/ Initiator: Freiwilligenagentur Ehrensache e.V., BRK Kreisverband Mühldorf  

E-Mail: info@ehrensache-mue.de  

Telefon: 08631-1688572 ( Martina Wastlhuber und Alfons Wastlhuber) 

Erreichbarkeit : Mo-Fr jeweils von 09:00 bis 12:00 Uhr,  
  Mo, Mi, sowie Do zusätzlich von 13:00 – 17:00 Uhr  

 
Gesuche oder Hilfsangebote können über http://ehrensache-mue.de/corona-hilfe-corona-
callcenter/ registriert werden.  
 

Liefer- und Abholservice 

https://www.innsalzach24.de/innsalzach/region-muehldorf/muehldorf-am-inn-
ort29093/innsalzach-diese-lokale-liefern-essen-13604076.html  

 

Informationen von lokalen Geschäften  

https://www.innsalzach24.de/innsalzach/region-muehldorf/muehldorf-am-inn-
ort29093/innsalzach-wichtige-informationen-lokalen-geschaeften-13601297.html  

 

Ehrenamtliche Einkaufshilfe der Malteser in Mühldorf/Altötting 

Auftragsannahme Tel: 08631-18488010 von Mo-Fr  8:00 bis 12:00 Uhr 

Email: malteser.mühldorf@malteser.org 

Leistungen: Einkauf von Lebensmitteln, Hygieneartikeln und Tierbedarf sowie das Besorgen 
von Medikamenten und gegebenenfalls der nötigen Rezepte 

 

 

mailto:info@ehrensache-mue.de
http://ehrensache-mue.de/corona-hilfe-corona-callcenter/
http://ehrensache-mue.de/corona-hilfe-corona-callcenter/
https://www.innsalzach24.de/innsalzach/region-muehldorf/muehldorf-am-inn-ort29093/innsalzach-diese-lokale-liefern-essen-13604076.html
https://www.innsalzach24.de/innsalzach/region-muehldorf/muehldorf-am-inn-ort29093/innsalzach-diese-lokale-liefern-essen-13604076.html
https://www.innsalzach24.de/innsalzach/region-muehldorf/muehldorf-am-inn-ort29093/innsalzach-wichtige-informationen-lokalen-geschaeften-13601297.html
https://www.innsalzach24.de/innsalzach/region-muehldorf/muehldorf-am-inn-ort29093/innsalzach-wichtige-informationen-lokalen-geschaeften-13601297.html
mailto:malteser.m%C3%BChldorf@malteser.org
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Online-Portale 

Facebook-Gruppe: #innsalzachhältzusammen  

https://www.facebook.com/groups/869701956803756/  

 

Facebook-Gruppe: Corona Hilfe Lkr. Altötting-Mühldorf und Umgebung  

https://www.facebook.com/groups/626304468223583/permalink/632374224283274/  

 

Soziales Unterstützungsnetzwerk dein Nachbar e.V.  

https://www.deinnachbar.de/  

 

 

Seniorenseelsorge 

Michael Tress 

E-Mail: MTress@eomuc.de  

Telefon: 0170 220 78 05 

www.senioren-muehldorf.de 

 

Leistungen: entlastenden Telefongespräche, auf Homepage spirituelle und informative 

                   Beiträge  

 

 

Spendenprojekt „Corona Nothilfe“ der Caritas Mühldorf 

Ansprechpartnerin: Ingrid Fleischer 

E-Mail: ingrid.fleischer@caritasmuenchen.de 

Telefon: 0151 44355316 

https://spenden.caritas-nah-am-naechsten.de/Corona-Nothilfe-Caritas-Muehldorf 

Wenn Sie eine Spende tätigen, entzünden wir für Sie am 19. April eine Lichtblick-Kerze. Sie 
sind somit Teil der Spendenaktion des Caritas Zentrum Mühldorf zugunsten bedürftiger 
Menschen in unserer Region 

 

 

https://www.facebook.com/groups/869701956803756/
https://www.facebook.com/groups/626304468223583/permalink/632374224283274/
https://www.deinnachbar.de/
mailto:MTress@eomuc.de
https://antiphishing.lra-mue.de/proxy/1/c2lncmlkLmF1ZXJAbHJhLW11ZS5kZQ%3D%3D/www.senioren-muehldorf.de/
mailto:ingrid.fleischer@caritasmuenchen.de
https://antiphishing.lra-mue.de/proxy/2/bWF0dGhpYXMuYnVyZ2VyQGxyYS1tdWUuZGU%3D/spenden.caritas-nah-am-naechsten.de/Corona-Nothilfe-Caritas-Muehldorf
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Ampfing/Heldenstein/Zangberg/Rattenkirchen/Stephanskirchen 

 

Nachbarschaftshilfe Ampfing  

 

Ansprechpartner: Gabi Hartmetz und Sieglinde Brus 

 

Ampfing, Salmanskirchen, Stefanskirchen, Rattenkirchen, Heldenstein und Zangberg 

 

E-Mail.: kontakt@ampfinger-nachbarschaftshilfe.de 

Telefon: +49 151 / 240 244 52  

Erreichbarkeit: Mo- Fr. 09:00 -18:00 Uhr  

 

Leistungen: Begleitfahrten, Besuchsdienste, Behördengänge, Ausfüllen von Formularen, 

                    kleinere Reparaturen, kleine Haus- und Gartenarbeiten, Hilfe bei 

                    zwischenmenschlichen Probleme, kurzfristige Betreuung von Kindern und 

                    Senioren, Hausaufgabenbetreuung 

 

 

 

Ampfing ruckt no weider zam  - Einkaufshilfe KLJ  

 
Ansprechpartner: Katholische Landjugend Ampfing  

Telefon: 0176 - 83570312 

Erreichbarkeit: Montag - Donnerstag 9:00  - 12:00 Uhr 
 

Leistungen: Einkaufshilfe 
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Buchbach/ Ranoldsberg/ Walkersaich  

 

Nachbarschaftshilfe 

 

Ansprechpartner/ Initiator: Gemeinde Buchbach 

Telefon.: 0 80 86 /93 07 -0 (zu den telefonischen Servicezeiten) 

Email: rathaus@buchbach.de (rund um die Uhr) 

Oder 

Telefon. 08086/94550 

Leistungen: Einkaufshilfen 

 

„KLJB Buchbach kauft ein“ 

Ansprechpartner/ Initiator: KJLB Buchbach 

Telefon: 08086/ 947735 

Erreichbarkeit: Montag bis Freitag: 09:00 bis 17: 00Uhr  

 

Leistungen: Einkaufshilfen 

 

Erharting und VG Rohrbach 
 

Einkaufshilfe / Essen auf Rädern in Kooperation mit dem Landgasthof Pauliwirt 
 

Ansprechpartner: Annalena Wagner / Johanna Sennefelder 

Telefon: 0170/8376148 / 0176/31323708 

Erreichbarkeit: Montag  - Samstag: 8:00 bis 20:00 Uhr 

Leistungen: Einkaufshilfe, Mahlzeiten Lieferung 

 

 

 

 

mailto:rathaus@buchbach.de


 

 
Ohne Gewähr und Anspruch auf Vollständigkeit, Fachstelle für Senioren, LRA Mühldorf a. Inn ; Tel.: 08631/ 699 950  5 
 

 

Jettenbach 

 

Einkaufsdienste im Verbund mit freiwilligen Helfern 

 

Ansprechpartner: Monika Hummel 

Telefon: 08638-67646  

Email: koller-vertrieb@freenet.de  

Erreichbarkeit: von 8.00 bis 18.00 Uhr 

Leistungen: Einkaufshilfen 

 

Markt Kraiburg a. Inn 
 

Zsammhoidn –Nachbarschaftshilfeder Pfarrgemeinde/Gemeinde 
 

Ansprechpartner: Petra Jackl (Seniorenbeauftragte) 
Telefon: 08638/887010 WhatsApp 0173/7277738 
E-Mail:  petra.jackl@t-online.de 

Erreichbarkeit: (Nachmittags ab 13 Uhr) 
Leistungen: Einkaufshilfen 

 

Lohkirchen 

 

Einkaufshilfe des Gemeinderates 

 
Ansprechpartner: Reinhard Retzer 

Telefon: 08637 / 9893993 
 
Erreichbarkeit: von 8:00 bis 18 Uhr 
 
Leistungen: Einkaufshilfen 

 

 
 

mailto:koller-vertrieb@freenet.de
mailto:petra.jackl@t-online.de
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Maitenbeth 

 

Nachbarschaftshilfe  

 

Ansprechpartner: Gemeinde Maitenbeth, Fr. Zöttler  

Telefon: 08076/9166-19 

Erreichbarkeit: Montag bis Freitag: 8:00 Uhr bis 12:00 Uhr 

https://www.maitenbeth.de/Nachbarschaftshilfe-Maitenbeth.o1169.html  

 

 

 

Mettenheim 

 

Hilfetelefon der Gemeinde (in Kooperation mit Landjugend 
und Katalanische Fußballfreunde e.V.) 

 

Ansprechpartner: Frau Asanger, Gemeinde Mettenheim 

Telefon: 08631 167730 

E-Mail: p.asanger@gemeinde-mettenheim.de 

 

https://www.gemeinde-mettenheim.de/buergerservice-und-politik/service/corona-
hilfsangebot-der-einde-mettenheim 

Erreichbarkeit: Mo-Fr 8.00-12.00 Uhr, Mo und Do 14:00 – 17:00 Uhr 

Leistungen: Einkaufshilfen, Telefonischer Kontakt 

 

 

 

 

 

 

https://www.maitenbeth.de/Nachbarschaftshilfe-Maitenbeth.o1169.html
mailto:p.asanger@gemeinde-mettenheim.de
https://www.gemeinde-mettenheim.de/buergerservice-und-politik/service/corona-hilfsangebot-der-einde-mettenheim
https://www.gemeinde-mettenheim.de/buergerservice-und-politik/service/corona-hilfsangebot-der-einde-mettenheim
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Mühldorf a. Inn  

 

Hilfetelefon 

Ansprechpartner/ Initiator: Stadt Mühldorf a. Inn  

Telefon: 08631/ 612 612 

Erreichbarkeit: Montag – Samstag:  09:00 bis 12:00 Uhr 

 

Leistungen: Einkaufshilfen 

 

Neumarkt-St. Veit  

 

Einkaufshilfe  

Ansprechpartner/ Initiator: Feuerwehr NSV, Rainer Dittrich, Edeka NSV   

Telefon: 08639/ 987215 

Erreichbarkeit: 13:00 bis 15:00 Uhr, Auslieferung der Lebensmittel erfolgt am 

                        darauf folgendem Tag ab 17:00 Uhr 

 

Obertaufkirchen  

 

Nachbarschaftshilfe 

 

Ansprechpartner/ Initiator: Lieselotte Münch, Gemeinde Obertaufkirchen 

 

Telefon: 08082 / 27 12 918 

Erreichbarkeit: Montag, Mittwoch und Freitag, jeweils von 8:00 bis 10:00 Uhr telefonisch 

http://www.obertaufkirchen.de/wohnen-leben/nachbarschaftshilfe 

 

 

 

http://www.obertaufkirchen.de/wohnen-leben/nachbarschaftshilfe
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 Private Initiative 

 

Ansprechpartner: Sabine Solchenberger,  

 

Telefon: 0 80 82 466 993 2 oder 01522 737 014 5 

Leistungen: Einkaufshilfen 

 

Polling 

Einkaufservice für ältere Mitbürger 

 

Ansprechpartner/ Initiator: Landjugend Flossing  

Telefon: 0176/ 34446875 oder 0176/ 55166929 

 

Erreichbarkeit: täglich ab 16: 00 Uhr,  

Auslieferung: montags, mittwochs und samstags, ab ca. 18:00 Uhr 

Sonstiges: es erfolgt keine Barzahlung, sondern die Kassenbons werden gesammelt und am 

                 Monatsende wird eine Rechnung gestellt 

 

Einkaufsdienst  DPSG Polling Stamm Don Bosco 

Ansprechpartner/ Initiator: Stefan Durner, DPSG Polling Stamm Don Bosco 

 

Telefon: 08633/ 310 (Pfarrhaus Polling) 

Erreichbarkeit: Bestellung bis spätestens Vortag 

Auslieferung: Dienstag, Donnerstag, Samstag ab ca. 18:00 Uhr 
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Rattenkirchen 
 

Ansprechpartner für Unterstützung in der Gemeinde: 
 
Gemeinderatsmitglied (Familien- und Seniorenbeauftragter) 

Adi Deißenböck 

Telefon: 08082 5494 

E-Mail: adeissenboeck@t-online.de 

 

 

Reichertsheim  

 

Nachbarschaftshilfe 

 

Ansprechpartner/ Initiator: Michael Huber, Theresia Schreck, Gemeinde Reichertsheim  

 

Telefon: 08073/ 919221 

E-Mail: nachbarschaftshilfe@reichertsheim.de  

Erreichbarkeit: Mo, Di, Do, Fr. 08:00 bis 12:00 Uhr  

 

http://www3.lra-mue.de/de/gde/startseite_neu/gemeinde/nachbarschaftshilfe.htm  

 

Leistungen: Begleitfahrten, Besuchsdienste, Behördengänge, Ausfüllen von Formularen, 

                    kleinere Reparaturen, kleine Haus- und Gartenarbeiten, Hilfe bei 

                    zwischenmenschlichen Probleme, kurzfristige Betreuung von Kindern und 

                    Senioren, Hausaufgabenbetreuung 

 

 

 

 

 

mailto:adeissenboeck@t-online.de
mailto:nachbarschaftshilfe@reichertsheim.de
http://www3.lra-mue.de/de/gde/startseite_neu/gemeinde/nachbarschaftshilfe.htm
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Rechtmehring 

Rechtmehring hilft 

 

Ansprechpartner: Markus Bauer (Bürgerbüro Gemeinde) 

Telefon: 08076/ 499 oder 0160 3504115 

Email: markus.bauer@vg-maitenbeth.bayern.de 

Erreichbarkeit: Geschäftszeiten Gemeinde 

 

Leistungen: Botengänge, Einkaufsdienste, Telefonischer Kontakt 

 

 

Aschau a. Inn, Gars a. Inn, Haag in OB, Jettenbach, Kirchdorf, Reichertsheim, 
Unterreit 

 

Soziales Nachbarschaftliches Netzwerk e.V. (SoNNe e.V.)  

 

Ansprechpartner/ Initiator: SoNNe e.V., Anna Koblbauer, Traudl Schwalm  

 

Telefon:  0 80 73/ 91 47 3 47 

Erreichbarkeit: Montag: 13:00 Uhr – 16:00 Uhr, Mittwoch: 9:00 Uhr – 12:00 Uhr,  

 Donnerstag: 9:00 Uhr – 12:00 Uhr  

E-Mail:  sonne-ev@t-online.de  

 

www.sonne-ev.de   

 

Leistungen: Haushaltshilfe, Hilfe um Haus und Garten, Begleitdienste, Behördengänge, 

                   Essen auf Rädern, Besuchsdienste, Hilfe bei vorübergehender Erkrankung, 

                   niederschwellige Betreuungsangebote nach § 45b SGB XI  

 

 

mailto:markus.bauer@vg-maitenbeth.bayern.de
mailto:sonne-ev@t-online.de
http://www.sonne-ev.de/
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Schönberg  

Schönberger Ortsvereine Gemeinsam gegen Corona 
 

Ansprechpartner: Daniel Lanzinger  

Telefon: 0151 / 52543086 

Erreichbarkeit: Montag bis 18:00 Uhr = Lieferung Dienstag vormittags  

 Donnerstag bis 18:00 Uhr = Lieferung Freitag vormittags  

 

Leistungen: Essen und Getränke Dienstag und Freitag,  
                    Supermarkt (Pflege Produkte) nur Freitag 
          

 

 

Schwindegg 

 

"SVS hilft" - Einkaufshilfe und Unterstützung 

 

Ansprechpartner/Initiator: SV Schwindegg, Abteilung Fußball 

Email: fussball@sv-schwindegg.de 

 

Koordinator: Tobias Zollner, Mobil: 0176 34584561 

Leistung: Einkaufshilfe, Fahrten, Medikamente,… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:fussball@sv-schwindegg.de
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Waldkraiburg  

 

Hilfsnetzwerk zur Nachbarschaftshilfe  

 

Ansprechpartner/ Initiator: Dagmar Greck, Stephanie Pollmann  

Telefon: 08638/ 959124 

Erreichbarkeit: Montag bis Samstag, 8 bis 18 Uhr, Umleitung auf Frau Pollmann, außerhalb 
der Zeiten AB 

https://www.waldkraiburg.de/stadt-verwaltung/informationen-zum-corona-virus 

 

Leistungen: Bringdienst für Einkäufe, Rezepte, Medikamente 

 

Ortsteile Pürten / St. Erasmus/ Niederndorf (Landjugend) 

 

Ansprechpartner: Florian Zacherl 

Telefon: 0161 59 12 636  

Email: landjugend.puerten@gmail.com 

Erreichbarkeit: Montag bis Samstag 8 bis 16 Uhr 

 

https://www.waldkraiburg.de/stadt-verwaltung/informationen-zum-corona-virus
mailto:landjugend.puerten@gmail.com

